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INLEIDING METHODE

Distale radiusfracturen (DRF) bij octogenerians: Studieopzet:

- 18% fracturen, stijgende incidentie! - prospectieve cohort analyse

- vaak sprake van comorbiditeit - 80+DRF, periode jan-aug 2015

- meestal conservatieve behandeling? - AO-classificatie, dominantie, repositie,
operatie-indicatie, comorbiditeit

- veel bekend over ‘oudere’ 60-plusser3 - Analyse SPSS 23.0

- weinig bekend over octogenerians

Doel: Uitkomstmaten:

- evalueren lange termijn uitkomsten 80+DRF - QuickDASH* na 1 jaar

- optimale behandeling voor 80+DRF - PRWE? na 1l jaar

ONDERZOEK RESULTATEN

Onderzoekspopulatie: Uitkomst na 1 jaar, conservatief behandeld:
-N=80 - DASH: 2,27 [IQR: 0—-11,36]

- 95% vrouw - PRWE: 1,25 [IQR: 0-7,5]

- mediane leeftijd 84 (IQR: 83-88) - onafhankelijk van fractuurtype/behandeling
Behandeling: Follow up:

Conservatieve behandeling: n=79 n =31 lost to follow up:

- aantal reposities: n=27 -overleden: n=9

- onacceptabele stand na repositie: n =49 - dement: n=15

Operatieve behandeling: n=1 - anders: n=7

CONCLUSIE »

Conservatief behandelde octogenerians met een DRF: "
- hebben een goede subjectieve lange termijn functionele uitkomst
- er is geen verband tussen uitkomst en fractuurtype

- kennen een hoge comorbiditeit/mortaliteit
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